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এই তথ��েলা েসইসব িপতামাতােদর জন� েলখা হেয়েছ যারা তােদর স�ানেদরেক এক�ট ি�ভািষক (বা ব�ভািষক) সং�ৃিতেত বড় করেছন। 
যিদ আপনার স�ােনর কথা বলা এবং েযাগােযাগ করা িশখেত সমস�া হয়, তেব তা িপতামাতার জন� েবাধগম�ভােব উে�গজনক, তেব আপনার 
বা আপনার স�ানেদর এ সং�া� উে�গ কমােনার জন� এখােন রেয়েছ িকছ�  তথ� এবং পরামশ �: 

দইু ভাষার ব�বহার: বা�বতা 
 
 
 
 
 
 

• িশ�েদর েবলায় তােদর একািধক ভাষা একসােথ িমিশেয় েফলা 
�াভািবক 

• যিদ েকােনা ি�ভািষক িশ�র কথা বলা বা ভাষার ব�বহাের সমস�া 
হয়, তেব এ�ট উভয় ভাষােকই �ভািবত করেব। যােহাক; এই সমস�া 
দু�ট ভাষা েশখার কারেণ হয় না 

• দু�ট ভাষা েশখা আপনার স�ানেক িব�া� করেব না। ি�ভািষক 
ভাষার িবকােশর অংশ িহসােব ভ�ল করা �াভািবক। 

• কথা বলা ও ভাষার সমস�াযু� বা�ােদর ি�তীয় ভাষা িশখেত আরও 
অসুিবধা হেত পাের তেব গেবষণায় েদখা েগেছ অেনেকই এ�ট 
সফলভােব করেত পাের 

• যিদও ভাষা েশখার আদশ � সময় হে� জীবেনর �থম কেয়ক�ট বছর 
- অথ �াৎ েয সময় ম��ে�র িবকাশ হয় সবেচেয় �ত  - তার পেরও 
িকছ�  বড় হওয়া িশ� এবং �া�বয়�রা এক�ট ি�তীয় ভাষায় সাবলীল 
হেত পাের 

• নত�ন ভাষা েশখার সময় িশ�েদর এক�ট 'নীরব' সময় থাকেত পাের 
এবং িকছ�  সমেয়র জন� তারা নত�ন ভাষা�ট ব�বহার করেত চায় না 

• ি�ভািষক অেনক েলােকর এক�ট ভাষা থােক �ধান, যা সমেয়র সােথ 
সােথ পিরবিত�ত হেত পাের, ভাষা�ট কতবার ব�ব�ত হে� তার উপর  
িভি� কের 

 

 

েসরা িকছ�  পরামশ � 
 

• ভাষা�িলেক আলাদা রাখুন (েযমন, আপিন বািড়েত 
এক�ট ভাষায় কথা বলেত চাইেত পােরন এবং বািড়র 
বাইের অন��ট / িকংবা সকােল এক ভাষা ও  িবেকেল 
অন� ভাষা ব�বহার করেত পােরন, উদাহরণ ��প) 

• যখন আপনার িশ�রা ভাষা ব�বহাের ভ� ল করেব, তখন 
তােদরেক সংেশাধন করার পিরবেত� স�ঠক মেডল 
অনুযায়ী েসটােক িভ��েপ বা অন� কথায় ব�� ক�ন, 
না হেল তােদর আ�িব�াসেক �ভািবত করেত পাের 

• আপনার বা�ারা েয ভাষা�িল িশখেছ েস�িলর সােথ 
তারা আরও পিরিচত হেত সাহায� করার জন� িমিডয়া 
এবং �যু��র সুিবধা িনন 
 

  
 
 
 
 
 

• বইপ�, েটিলিভশন অনু�ান বা পডকাে�র মেতা 
উপাদান�েলার েখাজঁ ক�ন েয�িল আপনার স�ানেক 
তােদর েযেকােনা ভাষা অনুশীলন করেত উৎসািহত 
করেত পাের 

• আপনার িনেজর ভাষায় গ� পড়ুন এবং বলুন, এবং 
আপনার স�ানেক েযাগ িদেত উৎসাহ িদন। িবেশষ 
েপাশাক-আশাক ব�বহার ক�ন এবং সৃজনশীল হন! 

• আপনার স�ানেক ি�তীয় ভাষার সােথ পিরচয় কিরেয় 
েদওয়ার জন� গান গাওয়া এক�ট দুদ�া� উপায়। এবং, 
এেত অেনক মজা হেত পাের! 

• এক�ট িনিদ�� সাজ-সর�াম ব�বহার ক�ন, েযমন এক�ট 
হাস�কর ট� িপ, বা এক�ট িবেশষ চ� েলর ব�া� - সাজ-
েপাশাক প�ন এবং এ�িলেক অন� ভাষায় মজার করার 
সময় িহসােব িচি�ত ক�ন! 

• আপনার স�ান যােত উভয় ভাষা বুঝেত পাের েসজন� 
অ�ভি� এবং কম �কা��েলা একে� ক�ন 

• েকােনা ব�র নাম বলার সময় শ� িনব �াচেন সাম�স� 
রাখুন। িপতামাতা উভেয়র শ�ভা�ার েথেক একই  শ� 
ব�বহার করা উিচত। উদাহরণ��প, যিদ িশ��ট �নেত 
পায় েয তার মা বেলেছন 'িডশ' এবং তার বাবা বেলেছন 
'ে�ট', তাহেল ব��টর নাম িহসােব বলা শ��ট বুঝেত ও 
েসটা ব�বহার করা িশখেত িশ��টর আরও েবিশ সময় 
লাগেব 

• নত�ন ভাষা�টেক �থমিদেক সহজ রাখনু যােত আপনার 
স�ান �মা�েয় িনেজর েচ�ায় েসটােক �হণ করেত 
পাের 

অন�ান� িরেসাস �:  
• বই: 
- A Parents’ and Teachers’ Guide to 

Bilingualism (by Colin Baker) 
- Bringing up a Bilingual Child  
- (by Rita Rosenback) 

 
• িভিডও িলংক: 
- https://www.youtube.com/watch?v=DTTNhoK_3gA  
- https://www.youtube.com/watch?v=Me_v82q0ins  

হ�ােলা 

https://www.youtube.com/watch?v=DTTNhoK_3gA
https://www.youtube.com/watch?v=Me_v82q0ins
https://www.google.co.uk/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.amazon.com%2FParents-Teachers-Guide-Bilingualism-Guides-ebook%2Fdp%2FB01MZG2OLM&psig=AOvVaw0JnPgeZaaWEOwuC9avKpNm&ust=1584708337259000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKi5t97IpugCFQAAAAAdAAAAABAO
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